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lkjka'k 

fuos'kd ftl rjg ls foÙkh; lEifÙk pqurs gSa] iSls dk caVokjk djrs gSa vkSj cktkj dh vfLFkjrk ij 

çfrfØ;k nsrs gSa] ml tksf[ke ds ckjs esa mudh lksp dk cgqr çHkko iM+rk gSA fuos'k ds QSlys 'kk;n gh dHkh 

flQZ mEehn ds eqrkfcd fjVuZ ds vk/kkj ij fy, tkrs gSa; cfYd] os bl ckr ls Hkh r; gksrs gSa fd fuos'kd 

laHkkfor uqdlku] mrkj&p<+ko vkSj vfuf'prrk dk ekufld :i ls dSls vkdyu djrs gSaA ;g ys[k tksf[ke dh 

/kkj.kk vkSj fuos'kd ds fuos'k QSlyksa ds chp laca/k dh tkap djrk gS] ftlesa bUgsa çHkkfor djus okys O;ogkj 

laca/kh] tulkaf[;dh vkSj foÙkh; dkjdksa ij /;ku fn;k x;k gSA bl ys[k esa foÙkh; lk{kjrk] mez] vuqHko vkSj 

O;ogkj laca/kh iwokZxzgksa dh Hkwfedkvksa ij çdk'k Mkyk x;k gS] lkFk gh igys dh xbZ ,slh fjlpZ dk Hkh gokyk 

fn;k x;k gS tks tksf[ke dh /kkj.kk vkSj fuos'k ds QSlys ysus ds chp ldkjkRed laca/k fn[kkrh gSA v/;;u ds 

vuqlkj] ftu fuos'kdksa dks tksf[ke dh csgrj le> gksrh gS] muds le>nkjh Hkjs vkSj vyx&vyx rjg ds fuos'k 

ds QSlys ysus dh laHkkouk vf/kd gksrh gS] ysfdu xyr /kkj.kk okys yksx ;k rks Qk;nsean ekSdksa ls cp ldrs gSa 

;k cgqr t~;knk tksf[ke mBk ldrs gSaA v/;;u esa ik;k x;k fd foÙkh; lk{kjrk vkSj tksf[ke ds ckjs esa 

tkx:drk c<+kus ls fuos'k dh xq.koÙkk esa lq/kkj gks ldrk gS vkSj yksxksa o ifjokjksa ds fy, csgrj foÙkh; ifj.kke 

fey ldrs gSaA 
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1- ifjp; ,oa i`"BHkwfe % O;fä vkSj laLFkk,¡ dbZ rjg ds foÙkh; dke djrh gSa] ftuesa fuos'k lcls eq[; gSA 

gkyk¡fd] gj fuos'k esa dqN u dqN vfuf'prrk gksrh gS] Hkys gh blesa Hkfo"; esa fjVuZ ikus dh mEehn esa vHkh iSlk 

yxkuk 'kkfey gksA fuos'kdksa dks yxkrkj ;g ns[kuk pkfg, fd D;k fuos'k ds laHkkfor tksf[ke] mlls feyus okys 

vuqekfur ykHk ds fglkc ls lgh gSaA bl dkj.k ls] fuos'k ds QSlys tksf[ke dks le>us ds utfj, ls 

euksoSKkfud vkSj O;ogkfjd :i ls dkQh çHkkfor gksrs gSaA fuos'k ds fodYiksa ij fopkj djrs le;] fuos'kd 

tksf[ke dks dSls le>rs gSa] blls os uqdlku dh laHkkouk] cktkj esa vfLFkjrk vkSj vutku çHkkoks dk fo'ys"k.k 

djrs gSaA blds ctk;] ;g O;fäxr ekU;rkvksa] Hkkoukvksa] vuqHko vkSj f'k{kk ls çHkkfor gksrk gS] vkSj ges'kk vly 

tksf[ke tSlk ugha gksrkA pw¡fd os fdlh lEiÙkh ds tksf[ke dks vyx&vyx rjg ls ns[krs gSa] blfy, foÙkh; 

cktkjksa esa nks fuos'kd ,d gh lEirh dk lkeuk dj ldrs gSa ysfdu vyx&vyx rjg ls çfrfØ;k ns ldrs gSaA 

,d fuos'kd fdlh LV‚d dks tksf[ke Hkjk fuos'k eku ldrk gS] tcfd nwljk mls fodkl dk ekSdk eku ldrk 

gSA ;s varj ,lsV ,yksds'ku] iksVZQksfy;ks MkboflZfQds'ku vkSj E;wpqvy QaM] c‚UM] ba';ksjsal çksMDV] bfDoVh vkSj 

vU; fodYiksa esa fuos'k djus dh bPNk dks çHkkfor djrs gSaA fjlpZ ds vuqlkj] tksf[ke lgus dh {kerk] 

vfr&vkRefo'okl] HksM+&pky okyh ekufldrk vkSj foÙkh; ruko&tks laKkukRed vkSj HkkoukRed dkjd gSa& 

rkfdZd fo'ys"k.k ds vykok fuos'k ds O;ogkj dks çHkkfor djrs gSaA blfy,] fuos'kdksa ds fuos'k fodYiksa dks 

le>us ds fy, muds tksf[ke dks le>us ds utfj, dks le>uk t:jh gSA ;g fjlpZ fuos'kdksa ds tksf[ke dks 

le>us ds utfj, vkSj fuos'k ds ckjs esa muds fodYiksa ds chp laca/k dh tk¡p djrh gSA blds vykok] ;g irk 

yxkrh gS fd foÙkh; lk{kjrk vkSj tulkaf[;dh; dkjd bl laca/k dks dSls çHkkfor djrs gSaA ;g v/;;u bl 
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vk/kkj ij gS fd fuos'kd fcuk lksps&le>s QSlys ugha ysrs; cfYd] os tkudkjh dks vius ekufld e‚My ds 

tfj, fQYVj djrs gSa] ftudk foÙkh; çn'kZu ij dkQh vlj iM+rk gSA 

1-1- tksf[ke dh /kkj.kk dh vo/kkj.kk% fdlh laHkkfor uqdlku dh xaHkhjrk vkSj mldh laHkkouk ds ckjs esa fdlh 

O;fä dh viuh le> dks ^fjLd ijlsI'ku* ¼tksf[ke ds çfr /kkj.kk½ dgk tkrk gSA ;g crkrk gS fd fuos'k ds 

ekeyksa esa dksbZ fuos'kd fdlh foÙkh; lEifÙk dks fdruk tksf[ke Hkjk ;k vfuf'pr ekurk gSA cktkj dh ?kVuk,a] 

ehfM;k dojst] futh vuqHko] igys gqvk equkQk ;k uqdlku] vkSj lkfFk;ksa ;k foÙkh; lykgdkj dh lykg – ;s 

lHkh bl /kkj.kk ij vlj Mky ldrs gSaA blfy,] ;g vkf/kdkfjd tksf[ke ewY;kadu ls dgha t~;knk O;kid gS] 

tks çkscsfcfyVh fMLVªhC;w'ku ;k LVSfVfLVdy oksySfVfyVh ij fuHkZj djrk gSA fjLd ijlsI'ku dk ,d vge igyw 

;g gS fd ;g gj O;fä ds fy, vyx&vyx gksrk gSA tgka dqN fuos'kd t~;knk equkQs ds fy, tksf[ke mBkus 

dks rS;kj jgrs gSa] ogha dqN fuos'kd LoHkko ls gh tksf[ke ls cpus okys gksrs gSaA fcgsfo;jy Qkbusal ds vuqlkj] 

fuos'kd ges'kk iwjh rjg ls lksp&le>dj vkSj rdZiw.kZ rjhds ls QSlys ugha ysrs gSaA blds ctk;] vfuf'prrk 

dk vkdyu djrs le; os vDlj ^áwfjfLVDl* ¼vuqHko&vk/kkfjr fu;e½ vkSj HkkoukRed ewY;kadu dk lgkjk ysrs 

gSaA fcgsfo;jy ck;l ¼O;ogkj laca/kh iwokZxzg½ ij gqbZ fjlpZ ds vuqlkj] vksojd‚fUQMsal ¼vR;f/kd vkRefo'okl½] 

fMLiksft'ku bQsDV] Cyw&fpi ck;l vkSj gfMaZx ¼HkhM+&pky½ tSls dkjd bl ckr ij vlj Mky ldrs gSa fd yksx 

tksf[ke dks dSls ns[krs gSa vkSj ml ij dSlh çfrfØ;k nsrs gSaA vuqHko vkSj tkudkjh ds lkFk fjLd ijlsI'ku Hkh 

cnyrk jgrk gSA ftu fuos'kdksa dks cktkj ds O;ogkj dh xgjh le> gksrh gS] os vDlj y‚Ux&VeZ fjLd vkSj 

'k‚VZ&VeZ oksySfVfyVh ds chp varj dj ikrs gSaA blds foijhr] de tkudkjh okys fuos'kd cktkj esa gksus okys 

'k‚VZ&VeZ cnykoksa ij cgqr t~;knk çfrfØ;k ns ldrs gSaA gkfy;k fjlpZ ls irk pyrk gS fd foÙkh; lk{kjrk dk 

fuos'k ds O;ogkj vkSj fjLd ijlsI'ku ij ldkjkRed vlj iM+rk gS; bldk eryc gS fd t~;knk tkudkjh j[kus 

okys fuos'kd voljksa dk vkdyu djus vkSj Hkjksls ds lkFk dne mBkus ds fy, csgrj <ax ls rS;kj gksrs gSaA 

1-2- fuos'k fu.kZ; çfØ;k% fuos'k dk QSlyk ysrs le; O;fäxr y{;ksa] laHkkfor fjVuZ] tksf[ke] fyfDofMVh vkSj 

le;&lhek tSlh ckrksa ij /;ku fn;k tkrk gSA vke rkSj ij] fuos'kdksa ds ikl nks fodYi gksrs gSa ;k rks de 

tksf[ke okyh laifÙk;ka tSls fQDLM fMi‚ftV] MsV QaM vkSj ljdkjh flD;ksfjVht] ;k fQj t~;knk tksf[ke okys 

fuos'k tSls bfDoVh] MsfjosfVo vkSj lsDVj&LisflfQd E;wpqvy QaMA QSlyk ysus dh çfØ;k esa vkfFkZd vkSj 

euksoSKkfud] nksuksa rjg ds dkjdksa dh Hkwfedk gksrh gSA gkykafd Dykfldy Qkbusal esa rdZlaxr QSlyksa dks vk/kkj 

ekuk tkrk gS] ysfdu vly nqfu;k esa fuos'kdksa dk O;ogkj fn[kkrk gS fd os vDlj viuh futh lksp vkSj 

Hkkoukvksa ds vk/kkj ij QSlys ysrs gSaA QSlyk ysus dh çfØ;k vke rkSj ij foÙkh; y{; r; djus ls 'kq: gksrh 

gSA fuos'kd dbZ otgksa ls iSls cpkuk ;k fuos'k djuk pkg ldrk gS] tSls fjVk;jesaV] f'k{kk] laifÙk cukuk ;k 

NksVh vof/k dh t:jrksa dks iwjk djukA blds ckn fuos'kd laHkkoukvksa dk vkdyu djrk gS vkSj muds tksf[ke 

vkSj Qk;nksa dk vanktk yxkrk gSA bl pj.k esa tksf[ke dks le>us dk utfj;k ¼fjLd ijlsI'ku½ cgqr vge gksrk 

gS] D;ksafd blh ls r; gksrk gS fd fuos'kd fdlh fuos'k ds lk/ku dks lgh ekurk gS ;k tksf[ke HkjkA vxj 

fuos'kd tksf[ke dk vkdyu cgqr t~;knk djrk gS] rks gks ldrk gS fd og ,d Qk;nsean ekSds dks NksM+ nsA ogha] 

vxj tksf[ke dk vkdyu de fd;k tk,] rks fuos'kd dks uqdlku gks ldrk gS vkSj og t:jr ls t~;knk 

tksf[ke mBk ldrk gSA Hkkjrh; fuos'kdksa ij dh xbZ ,d LVMh ds eqrkfcd] tksf[ke dks le>us dk utfj;k 

fuos'k ds fodYiksa ij dkQh vlj Mkyrk gS] [kkldj E;wpqvy QaM vkSj 'ks;j cktkj esaA blds vykok] dukZVd 

esa fjVsy fuos'kdksa ij dh xbZ ,d LVMh esa fuos'k ds O;ogkj vkSj tksf[ke dks le>us ds utfj, ds chp ,d 

etcwr ldkjkRed laca/k ik;k x;kA blls irk pyrk gS fd tksf[ke ds ckjs esa csgrj tkudkjh gksus ls t~;knk 

lfØ; vkSj le>nkjh Hkjs QSlys ysus esa enn feyrh gSA blfy,] fuos'k ds fodYi flQZ equkQs ij vk/kkfjr ugha 

gksrs] os tksf[ke ds ckjs esa fuos'kd ds vius vkdyu ls Hkh r; gksrs gSaA 

2- lkfgR; leh{kk % fiNyh LVMht ls irk pyk gS fd bUosLVesaV ds QSlyksa esa fjLd dh le> ¼Risk 

Perception½ ,d vge fgLlk gSA dsjy esa bUosLVlZ ij dh xbZ ,d LVMh esa E;wpqvy QaM esa fjLd dh le> 

vkSj bUosLVesaV ds QSlyksa ds chp ,d vPNk laca/k ik;k x;kA LVMh ls ;g Hkh irk pyk fd bUosLVesaV ds QSlyksa 

esa fjLd dh le> us vge Hkwfedk fuHkkbZA Hkkjrh; LV‚d ,Dlpsat ds bUosLVlZ ij dh xbZ ,d vkSj LVMh esa 

ik;k x;k fd fjLd dh le> vkSj fjLd ysus dh {kerk ¼appetite½ dk bUosLVesaV ds fodYiksa ij dkQh vlj 

iM+rk gS; ftu yksxksa dks t~;knk fjLd dk ,glkl gksrk gS] os t~;knk fjLd okys ,lsV~l esa T;knk fnypLih 

fn[kkrs gSaA gky dh LVMht us O;ogkj ls tqM+s igyqvksa ¼behavioral variables½ dks /;ku esa j[kdj bl tkudkjh 

dks vkSj csgrj cuk;k gSA ,d LVMh esa ik;k x;k fd bUosLVj ds QSlyk ysus vkSj O;ogkj ls tqM+h iwokZxzgksa 

¼behavioral biases½ & [kkldj Cyw&fpi LV‚Dl dks ilan djus ds ekeys esa& ds chp ds laca/k ij fjLd dh 

le> dk vlj iM+rk gSA lÅnh bfDoVh ekdsZV esa fcgsfo;jy Qkbusal ij gqbZ ,d vkSj fjlpZ ds vuqlkj] t~;knk 

vkRefo'okl ¼overconfidence½ dk bUosLVesaV ds QSlyksa ij lh/kk vlj iM+k] tcfd >qaM esa pyus dh ço`fÙk 
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¼herding behavior½] fMLiksft'ku bQsDV vkSj Cyw&fpi ck;l dk fjLd dh le> ij dkQh ldkjkRed vlj 

iM+kA bldk eryc gS fd fjLd dh le> vdsys ugha gksrh] cfYd ;g ,d cM+s euksoSKkfud <kaps dk fgLlk gksrh 

gSA ,d vkSj vge igyw gS foÙkh; tkx:drkA 2025 dh ,d LVMh ds vuqlkj] fjLd dh le> vkSj foÙkh; 

lk{kjrk dk fuos'k ds bjknksa ij Qk;nsean vlj iM+k] vkSj fuos'k ds bjkns ls vly fuos'k O;ogkj dk irk pykA 

blds vykok] dukZVd ds fjVsy bUosLVlZ ij 2026 dh ,d LVMh esa ik;k x;k fd mez vkSj foÙkh; lk{kjrk dk 

tksf[ke dh le> ij dkQh vlj iM+k] tcfd tsaMj vkSj ,tqds'kuy cSdxzkmaM dk dksbZ vlj ugha iM+kA ;s 

urhts bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd f'k{kk vkSj tkudkjh] vfuf'prrk ds ckjs esa bUosLVlZ dh le> dks csgrj 

cukdj bUosLVesaV ds QSlyksa dh xq.koÙkk dks c<+krh gSaA 

3- tksf[ke dh /kkj.kk vkSj fuos'k ds QSlyksa ds chp laca/k % fuos'k ds QSlyksa vkSj tksf[ke dks le>us ds 

utfj, ds chp ,d tfVy vkSj vDlj nksrjQk fj'rk gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] tks fuos'kd t~;knk tksf[ke dks 

le>rs gSa] os 'kk;n ,slh laifÙk;ksa esa fuos'k u djsa ftuesa mrkj&p<+ko dh laHkkouk gksA gkyk¡fd] tksf[ke dh 

O;kogkfjd le> ls QSlys ysus esa t~;knk lko/kkuh cjrh tk ldrh gS vkSj csgrj MkboflZfQds'ku ¼fofo/khdj.k½ 

fd;k tk ldrk gSA tc fuos'kdksa dks irk gksrk gS fd vfuf'prrk dks dSls laHkkyuk gS] rks os cktkj esa lfØ; 

:i ls fgLlk ys ldrs gSa] bldk eryc gS fd tksf[ke dk vkdyu djus dk eryc flQZ lko/kkuh cjruk ugha 

gSA dbZ ekeyksa esa] tksf[ke dh t~;knk le> gksus ds dkj.k fuos'kd lqjf{kr laifÙk;ksa tSls fd fQDLM&bude 

baLVªwesaV~l] ba';ksjsal&fyaDM çksMDV~l ;k MkboflZQkbM E;wpqvy QaM dks çkFkfedrk nsrs gSaA fQj Hkh] dqN fuos'kd 

ftuesa tksf[ke lgus dh {kerk t~;knk gksrh gS] os LV‚d esa iSlk yxkuk pqu ldrs gSa] vxj mUgsa yxrk gS fd 

laHkkfor fjVuZ vfuf'prrk ls t~;knk gSA v/;;uksa ls irk pyrk gS fd ftu fuos'kdksa dks tksf[ke dh t~;knk 

le> gksrh gS] muds j.kuhfrd iksVZQksfy;ks QSlys ysus vkSj tksf[ke çca/ku ds fy, MkboflZfQds'ku dk bLrseky 

djus dh laHkkouk t~;knk gksrh gSA MkboflZfQds'ku vuflLVeSfVd fjLd ¼vO;ofLFkr tksf[ke½ ds çfr tksf[ke dks 

de djrk gS vkSj yacs le; ds equkQs esa fLFkjrk ykrk gS] ftlls ;g egRoiw.kZ gks tkrk gSA blds vykok] 

tksf[ke dh xyr le> fuos'k dh xq.koÙkk dks de dj ldrh gSA tksf[ke dks de vkadus ls vksoj,Dlikstj vkSj 

uqdlku gks ldrk gS] ysfdu tksf[ke dks t~;knk vkadus ls fuos'kd laHkkoukvksa dks utjvankt dj ldrs gSaA 

O;ogkj laca/kh iwokZxzg vDlj bu xyfr;ksa dks vkSj c<+k nsrs gSaA mnkgj.k ds fy,] t~;knk vkRefo'okl fuos'kdksa 

dks psrkouh ds ladsrksa ¼jsM ¶ySXl½ dks utjvankt djus ds fy, çsfjr dj ldrk gS] tcfd ^gfMaZx* ¼HkhM+&pky½ 

mUgsa HkhM+ ds O;ogkj dk ikyu djus ds fy, etcwj dj ldrh gSA bl çdkj] fuos'k dh xq.koÙkk u dsoy 

tksf[ke dh le> ds gksus ls r; gksrh gS] cfYd bl ckr ls Hkh r; gksrh gS fd og le> vlfy;r ls fdruh 

lVhd :i ls esy [kkrh gSA 

4- tksf[ke dh /kkj.kk dks çHkkfor djus okys dkjd % fuos'kdksa dh tksf[ke dks ysdj lksp dbZ phtksa ls 

çHkkfor gksrh gSA buesa lcls vge gS Qkbusaf'k;y fyVjslh ¼foÙkh; le>½] D;ksafd ;g fuos'kdksa dks laHkkoukvksa dks 

le>us] vyx&vyx fuos'k fodYiksa dh rqyuk djus vkSj foÙkh; tkudkjh dks le>us esa enn djrh gSA vke 

rkSj ij] T;knk tkudkjh j[kus okys fuos'kd fuos'k ds fodYiksa dk vkdyu djrs le; T;knk vkRefo'okl 

fn[kkrs gSaA gkykafd O;kogkfjd foÙkh; vuqHko ls tksf[ke dk vkdyu csgrj gksrk gS] ysfdu flQZ f'k{kk gh dkQh 

ugha gks ldrhA blds vykok] mez vkSj vuqHko Hkh ek;us j[krs gSaA T;knk mez ;k T;knk vuqHkoh fuos'kdksa us 

cktkj ds mrkj&p<+ko] egaxkbZ dk ncko vkSj fuos'k esa uqdlku dk vuqHko fd;k gks ldrk gS] tks Hkfo"; esa 

muds QSlyksa dks çHkkfor djrk gSA dukZVd dh LVMh ls irk pyk fd tksf[ke dks ysdj lksp mez ls dkQh 

çHkkfor gksrh gS] ftlls irk pyrk gS fd thou ds iM+ko vkSj fuos'k dk bfrgkl vge dkjd gSaA fiNys urhtksa 

ds vk/kkj ij] vuqHko lko/kkuh c<+k ldrk gS ;k vkRefo'okl c<+k ldrk gSA blds vykok] O;ogkj ls tqM+h 

iwokZxzg Hkh lksp dks çHkkfor djrs gSaA ^fMLiksft'ku bQsDV* ls çHkkfor yksx uqdlku okys fuos'k dks cgqr yacs 

le; rd cuk, j[k ldrs gSa] ysfdu ^gfMaZx fcgsfo;j* ¼HkhM+&pky½ ls çHkkfor fuos'kd rc de vfuf'prrk 

eglwl dj ldrs gSa tc nwljs yksx [kjhnkjh dj jgs gksaA T;knk vkRefo'okl ds dkj.k fuos'kd vly [krjksa dks 

utjvankt dj ldrs gSa] vkSj ^Cyw&fpi ck;l* mUgsa ;g ekuus ds fy, çsfjr dj ldrk gS fd vPNh rjg ls 

LFkkfir daifu;k¡ vly esa ftruh lqjf{kr gSa] mlls dgha t~;knk lqjf{kr gSaA ;s euksoSKkfud >qdko fn[kkrs gSa fd 

tksf[ke dk vkdyu iwjh rjg ls rkfdZd ugha gksrk gSA  

5- lykgdkjksa vkSj fuos'kdksa ds fy, laHkkfor ifj.kke % tksf[ke ij gqbZ fjlpZ ds vly nqfu;k esa cM+s vlj 

gksrs gSaA yksx viuh O;fäxr tksf[ke&lksp dks le>dj ,lsV ,yksds'ku] iksVZQksfy;ks cukus vkSj yacs le; dh 

osYFk Iykfuax dks csgrj cuk ldrs gSaA fuos'kdksa dks laHkkfor equkQs ds vykok vfuf'prrk ds çfr viuh 

HkkoukRed çfrfØ;kvksa dk Hkh vkdyu djuk pkfg,A bl rjg] os T;knk lgh QSlys ys ldrs gSa vkSj cktkj ds 

mrkj&p<+ko ij t:jr ls T;knk çfrfØ;k nsus ls cp ldrs gSaA lgh çksMDV lq>kus ds fy, Qkbusaf'k;y 

lykgdkjksa ds fy, DykbaV dh tksf[ke&lksp dks le>uk t:jh gSA lykgdkjks a dks O;fä ijd utfj, vkSj 
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oLrqfu"B foÙkh; {kerk nksuksa dh tk¡p djuh pkfg, D;ksafd DykbaV dh crkbZ xbZ tksf[ke lgus dh {kerk ncko esa 

muds vly O;ogkj ls vyx gks ldrh gSA fuos'kd ds y{;] le;&lhek vkSj HkkoukRed vkjke dk Lrj] lHkh 

vPNs fuos'k lq>ko ds vuq:i gksus pkfg,A blls foÙkh; ;kstukvksa ds çfr leiZ.k csgrj gks ldrk gS vkSj 

vlarks"k de gks ldrk gSA foÙkh; laLFkkuksa vkSj uhfr&fuekZrkvksa ds fy,] ;s urhts fuos'kd f'k{kk dk;ZØeksa dh 

t:jr dks mtkxj djrs gSaA yksx foÙkh; lk{kjrk dk;ZØeksa ds tfj, daikmaM xzksFk] MkboflZfQds'ku] egaxkbZ ds 

tksf[ke vkSj tksf[ke o buke ds chp larqyu ds ckjs esa lh[k ldrs gSaA pw¡fd fjlpZ ls irk pyrk gS fd foÙkh; 

lk{kjrk tksf[ke ds vkdyu vkSj fuos'k ds O;ogkj dks csgrj cukrh gS] blfy, lkoZtfud f'k{kk cktkj esa 

Hkkxhnkjh vkSj foÙkh; HkykbZ dks csgrj cuk ldrh gSA 

 

fu"d"kZ ,oa lq>ko % izLrqr v/;;u ls ;g fu’d’kZ fudyrk gS gS fd fuos'kdksa ds fuos'k ds QSlyksa ij muds 

tksf[ke dks ns[kus ds utfj, dk dkQh vlj iM+rk gSA ;g yksxksa ds fuos'k ds QSlyksa] fuos'k ds lk/kuksa ds pquko 

vkSj cktkj dh vfuf'prrk ij mudh çfrfØ;k dks çHkkfor djrk gSA v/;;u ds vuqlkj] foÙkh; lk{kjrk] mez] 

vuqHko vkSj O;ogkj ls tqM+h lksp& ;s lHkh bl ckr ij vlj Mkyrs gSa fd tksf[ke dks ns[kus dk utfj;k fuos'k 

ds O;ogkj ls dSls tqM+k gSA ftu yksxksa dks tksf[ke dk lgh vanktk gksrk gS] os le>nkjh ls vyx&vyx rjg 

ds fuos'k ¼MkboflZfQds'ku½ djrs gSa vkSj lksp&le>dj QSlys ysrs gSa] tcfd xyr utfj;k j[kus okys yksx ;k 

rks ekSdksa dks NksM+ nsrs gSa ;k fQj [krjukd tksf[ke mBk ysrs gSaA ;g LVMh bl ij Hkh tksj nsrh gS fd fuos'k dk 

O;ogkj flQZ le>nkjh Hkjs fglkc&fdrkc ls r; ugha gksrkA t:jr ls T;knk vkRefo'okl] HkhM+&pky ¼gfMaZx½ 

vkSj ^fMLiksft'ku bQsDV* ¼equkQs okys 'ks;j tYnh cspuk vkSj uqdlku okys 'ks;j cuk, j[kuk½ tSls dqN 

euksoSKkfud dkjd fuos'kdksa ds vfuf'prrk dks ns[kus vkSj cktkj esa muds O;ogkj dks cny ldrs gSaA blfy,] 

csgrj fuos'k QSlys ysus ds fy, foÙkh; lk{kjrk vkSj O;ogkj ds ckjs esa tkudkjh gksuk t:jh gSA vke fuos'kd 

vly ftanxh esa fuos'kd f'k{kk vkSj viuh t:jrksa ds fglkc ls lykg nsus okyh lsokvksa dk bLrseky djds 

etcwr vkSj eqf'dy gkykr dk lkeuk djus okys iksVZQksfy;ks cuk ldrs gSaA dqy feykdj] fuos'kd viuk iSlk 

dSls vkSj dgk¡ fuos'k djrs gSa] ;g r; djus esa tksf[ke dks ns[kus ds utfj, dks ,d cqfu;knh ckr ekuk tkuk 

pkfg,A 

lzksr ,oa lanHkZ % 
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